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                                    Poctivé polévky od Vitany vždy zasytí, protože jsou extra husté a obsahují velké kousky surovin. Mezi oblíbené příchutě patří silná hovězí polévka, plná těstovin a kousků zeleniny.
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                                    Složení suché směsi:

semolinové těstoviny (pšeničná mouka Semolina Durum), zelenina (cibule 2,5 %, celer, karotka 1,9 %, fazolové lusky, hrášek 1,2 %, kapusta, petrželová nať 0,1 %), jedlá sůl, hovězí maso 6 %, laktóza, škrob, maltodextrin, aromata, rostlinný tuk (řepkový olej, palmový tuk), cukr, rýžová mouka, sójový hydrolyzát, vaječný bílek, směs koření, extrakty česneku a chilli, droždí, kyselina citronová, barvivo beta karoten.
                                


                                
                                                                
                                    Návod k přípravě:

1. Obsah sáčku vsypte do 0,8 litru vroucí vody a dobře rozmíchejte.

2. Polévku pozvolna vařte za občasného míchání 8 minut.
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                                            Krémová polévka z barevné čočky, kroketa z čočky a bramborového pyré
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                                            Kuřecí prsa v omáčce z kurkumy, špenátový kuskus
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                                            Salát z barevné čočky s římským salátem, zakysaná smetana s majoránkou
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