ASIJSKY OKURKOVY SALAT

Chod Salaty
Prilezitost Grilovani
Naroc¢nost Snadné

Doba pripravy
Pocet osob
Autor Vitana

CO BUDEME POTREBOVAT

salatové okurky 2 ks
smeés se sezamovym seminkem 100 g
sal

Zalivka

ryzovy ocet 2 lzZice
séjova omacka 2 lzice
sezamovy olej 1Y% lZice
cukr 1 ¥ lzice
strouzek Cesneku 1 strouzek
chilli kousky 1 Izicka

PRIPRAVA RECEPTU

Okurky nakrdjejte na tenka kolecka a dejte do velké misy. Osolte a promichejte. Nechte
stat asi

10 - 15 min., aby okurky pustily vodu. Tu pak slijte. VSechny ingredience na zalivku
smichejte dohromady a pridejte Cesnek nakrajeny nadrobno a dosolte podle chuti.

Polovinu zalivky vmichejte do okurek a dobfe promichejte. Zbytek nalijte na salat a
posypte sezamovymi seminky. Ihned podavejte.

TIP:
Do saldtu mzete pridat na nudlicky nakrajenou mrkev, ¢ervenou cibuli, salat Little Gem
nebo jarni cibulku.
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