o

Mexicka s chilli

napfiklad banan, ovocny jogurt nebo houska se syrem. Za tim stoji

zejména nizké naklady na dopravu a skladovani, minimalni odpad pfi
zpracovani zeleniny a vyuziti elektfiny z obnovitelnych zdroju. Zkratka
mexickou polévkou do hrneCku zahrejete sebe, ne planetu.

Slozeni: semolinové téstoviny (pSeni¢na mouka), susena zelenina
(kukufice 4,4%, zelené fazole 3,8%, cibule, mrkev 2,5%, paprika
cervena), cukr, jedla sul, aroma (obsahuje soéju), tukova baze



(slunecnicovy olej, glukézovy sirup, mlécna bilkovina), paprika sladka
mleta, modifikovany Skrob, maltodextrin, suSeny Cesnek mlety 4,4%,
suSeny rajCatovy prasek, kvasnicovy extrakt, fepkovy olej, zahustovadlo
xanthan, chilli drcené 0,5%, pepfovy extrakt, pepf Cerny mlety, chilli
chipotle 0,3%.

Navod k pfipravé: 1. Obsah sacku vsypte do hrnecku. 2. Pfidejte 0,2 |
vrouci vody a polévku dikladné rozmichejte. 3. Pfed podavanim nechte
2 — 3 minuty stat.



