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Koriandr miety

Koriandr je jednoleta rostlina pochazejici z oblasti Stfredomofi a Blizkého
vychodu a jako dochucovadlo pfi vafeni se pouziva od nepameéti.
Seminka maji pfijemnou nasladlou chut, jejich aroma muze pfipominat
pomerancovou kuru. Bez mletého koriandru se neobejdou znamé
kofenici smési jako kari nebo garam masala. Vyuziva se v indické a
blizkovychodni kuchyni, je vhodny i k nakladani zeleniny a hub.



