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Cocka velkozrnna

Velkozrnna, neboli hnéda ocka, je nejprodavanégjsi lusténina v CR a je
klasickou soucasti nasi kuchyné. Je vhodna jako pfiloha k masum, k
pfipravé ¢oCkové kase nebo do polévek. Vice informaci najdete na
WWW.VSeoryzi.cz

Slozeni: ¢ocka velkozrnna.



Navod k pfipraveé:

1. Co&ku pfebereme a proplachneme studenou vodou.

2. Namoc€ime na 30 minut do studené vody.

3. Priklopime poklickou a ve stejné vodé vafime 35 az 40 minut.
4. Cocku dochutime a servirujeme.



