Plody anyzu jsou jednim z nejdéle znamych kofeni. Je oblibenym
kofenim pfi vyrobé alkoholickych napoju jako je napf. Pastis nebo Ouzo.
Pfijemné vonné plody anyzu jsou nepatrné sladké a vyrazné Iékoficové.
Pouziva se jako koreni do peciva a suSenek. Vhodny je take k pfipravé
veprového masa, zejmeéna pokud se inspirujete indickou a Cinskou
kuchyni.



