
Sýr a špenát omáčka s těstovinami

Pro ty, co nemají čas chystat si jídlo, ale přesto chtějí něco sytého a
teplého. To jsou naše Rychlé večeře. Zkuste třeba omáčku se sýrem a
špenátem a těstovinami inspirovanou Itálií. Hotové jídlo za 8 minut!

Složení: těstoviny semolinové 68,8 % (pšeničná mouka), tuková báze
(glukózový sirup, plně ztužený kokosový tuk, mléčná bílkovina), sýrový
prášek (syrovátka, sýr eidam 1,5%, sýr ementál 1%, přírodní aroma,
máslový prášek, kvasnicový extrakt, jedlá sůl), škrob, sušená smetana,
vepřová slanina škvařená, jedlá sůl, aromata (obsahují mléko), česnek



mletý, cibule mletá, maltodextrin, špenát mletý 0,6%, sušený medvědí
česnek, pepř černý mletý.

Návod k přípravě: Obsah sáčku vsypte do 0,5 litru studené vody. Za
stálého míchání přiveďte k varu. Za občasného promíchávání vařte 8
minut na mírném ohni. Po uvaření nechte 2 minuty odstát nebo ihned
podávejte. Dobrou chuť!


