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Sezamoveé seminko

Sezamova seminka jsou velmi oblibena zejména u pekarskych vyrobku.
Jejich chut' je sladka, jemné ofiSkova. Pouzivaji se do sladkého i
slaného peciva, k ozdobeni chlebicku a suSenek. Zajimavé aroma dodaji
pokrmum z ryZe a nudli, karbanatkim, majonézam, minutkam nebo
grilovanému masu. Jejich chut vynikne predevsim na kufeti a rybach.
Pro zvyraznéni ofiSkové chuti sezamova seminka oprazte na panvi.
Jsou vyte€na do zeleninovych a okurkovych salatu, dresinkd a omelet.



