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Kmin cely

Kmin je jednim z nejstarSich kofeni, roste plané na loukach, mezich a
pastvinach. Pouziva se pfi pe€eni, do brambor i k masu. Pec€ivu dodava
jemnou, vyraznou a nenahraditelnou chut. Vhodny je k dochuceni
polévek, ryb, salatl nebo kyselého zeli. Kmin ma kofenitou, velmi
vyraznou, nékdy az pikantni chut' s ponékud horkym podtonem a
pronikavou vuni.



