
Bazalka

V kuchyni je bazalka jednou z nejdůležitějších bylinek. Má silně
aromatickou chuť a vůni.Neodmyslitelně patří především k italské
kuchyni. Dodá nezaměnitelnou chuť těstovinám,pizze, polévkám a
salátům. Vynikající je též v kombinaci s rajčaty či mozzarellou.
Asinejdokonalejší lahůdkou z bazalky je omáčka pesto, připravená z
bazalky, česneku,parmezánu a z piniových oříšků.


