
Pažitka

Pažitka je naťová zelenina s jemně pikantní chutí. Používá se do
polévek, omáček, vaječných pokrmů a salátů. Výborně se hodí také ke
zjemnění tvarohových pomazánek, bylinkového másla, čerstvých sýrů a
k ozdobení pokrmů. Pažitka chutí připomíná cibuli, ale je jemnější a
ušlechtilejší. Vařením, pečením a smažením se vytrácí aroma, ideální je
tedy přidat pažitku až ke konci vaření. Vhodná je také v kombinaci s
petrželkou.


