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Oregano
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Oregano neboli dobromysl je planym druhem majoranky. Tato bylinka s
pFijemné kofenénou vuni a lehce nahorklou chuti se nejvice pouziva ve
Stfedomofi, Asii a Mexiku. Oregano je tradi¢né spojovano s italskou
kuchyni. Stalo se nepostradatelnou surovinou pfi pfipravé pizzy,
téstovin, rajéatovych omacek a salatu. Pouzivame jej rovnéz ke
zvyraznéni chuti teleciho, skopového a kufeciho masa nebo plodd more.



